Associacio Familia
i Salut Mental de
Girona i Comarques

Mar: 626 766 511
Aniol: 601 165 715

Eva: 600479 102

NOVEMBRE 2022

DIMARTS 1 DIMECRES 2 DIJOUS 3 DIVENDRES 4 DISSABTE 5
VISITES CULTURALS MANUALITATS DIBUIX
Correus Centre Civic St. Narcis La Marfa
10:30h-12h 10h-12h 10h-11:30h
TEATRE: UN BAR DE HUEVOS
N Centre Civic de Porqueres
FESTA INCI;OR/\')I'IATtICA 14:50h RENFE
an Ninetes
Cal portar 2€ pel TOC + Targeta Bus
15h-16h KARAOKE FIREscgﬁe%ISRONA Hora de finalitzacio: 20h aprox.
PSICOLOGIA | Hotel orEntitats 15h-17:30h
CONVERSA Cal portar 2€ pel TOC
Can Ninetes
16:15h-17:45h
DILLUNS 7 DIMARTS 8 DIMECRES 9 DIJOUS 10 DIVENDRES 11 DISSABTE 12
TENIS/ESPORT | PRESENTACIO: COMISSIO MIXTA MANUALITATS DIBUIX
PISCINA g , N
GEIEG St. Pong Correus Centre Civic St. Narcis La Marfa
| 10:30h-13:30h 10h-12h 10h-11:30h
10h-12h
VISITA: MUSEU DALI
N 10h RENFE
INg;Rmrg{ég’A Cal portar picnic + 2€ TOC
15h-16h Hora de finalitzacié: 16h aprox.
CUINA TEATRE KARAOKE OcCl
Cen.tre CI'V-I'C Ter La Marfa PSICOLOGIA | ESPAI A,GORA: . Hotel d’Entitats Casa de Qultura
15:30-18:30h 16h-18h CONVERSA ALIMENTACIO 1 DIETETICA 16h-18h 15h-17:30h
Can Ninetes Biblioteca de Blanes
16:15h-17:45h 17:30h




DILLUNS 14 DIMARTS 15 DIMECRES 16 DIJOUS 17 DIVENDRES 18 DISSABTE 19
TENIS/ESPORT | VISITES MANUALITATS DIBUIX
PISCINA CULTURALS o , R
. Centre Civic St. Narcis La Marfa
GEIEG St. Pong Correus 10h-12h 10h-11:30h
10h-12h 10:30h-12h ’
TARDA DE CINEMA
15h Correus
INFORMATICA Cal portar 2€ pel TOC
Can Ninetes N inalitzacio: 18:
15h-16h ESPECTACLE: | ESPAI AGORA: RELACIONS Hora de f'”;s:éic'o 18:30n
c nth'CN’.‘ o ZE'I‘\‘/IT ':F “LANAVEVA” | SOCIALS ENTRE COMPANYS | C?Cé o :
301850k aheagt PSICOLOGIA | Centre Civic Ter Biblioteca de Figueres e Taon
: ’ CONVERSA 17h-19h 16h :
Can Ninetes
16:15h-17:45h
DILLUNS 21 DIMARTS 22 DIMECRES 23 DIJOUS 24 DIVENDRES 25 DISSABTE 26
TENIS/ESPORT | PISCINA VISITES CULTURALS MANUALITATS DIBUIX
GEIEG St. Pong Correus Centre Civic St. Narcis La Marfa
10h-12h 10:30h-12h 10h-12h 10h-11:30h
VISITA: MUSEU DEL CINEMA +
DINAR DE RESTAURANT CA L’IVAN
INFORMATICA 11h a Correus
Can Ninetes 14:30h dinar de restaurant
CUINA TEATRE 15h-16h KARAOKE ocl Cal portar 1§€ pel menu + 2€ pel TOC
Centre Civic Ter La Marfa . Hotel d’Entitats Casa de Cultura Hora de finalitzacio 16:30h aprox.
15:30-18:30h 16h-18h SENDERISME: 16h-18h 15h-17:30h
’ ’ RUTES SALUDABLES ’
Ubicacid a confirmar
16:30h-18h
DILLUNS 28 DIMARTS 29 DIMECRES 30
TENIS/ESPORT | PISCINA | VISITES CULTURALS
GEIEG St. Pong Correus
10h-12h 10:30h-12h
INFORMATICA
Can Ninetes
CUINA TEATRE 15h-16h
L et
: ’ CONVERSA
Can Ninetes
16:15h-17:45h




