Associacio Familia
i Salut Mental de
Girona i Comarques

Servei Club Social Palafrugell

NOVEMBRE 2018

De 'l al 8 de desembre

Noemi 601 17 98 32
Margarida 601 17 97 17

Dissabte 1

SANT FELIU DE GUIXOLS
Visita al museu de la joguina

Ales 10h a l'estacio de busos de Palafrugell

Ales 10:10h a I'hospital de Palamés

Anirem amb furgo, per aixo heu de confirmar
assisténcia ABANS del dij 29 de novembre
Portar entrepa i beguda per dinar i 2€ toc
L'entrada al cinema corre a carrec de I'Associacio
Hora aproximada de finalitzacié: 16h

Dilluns 3 Dimarts 4 Dimecres 5 Dijous 6 Divendres 7 Dissabte 8
MANUALITATS INFORMATICA PISCINA FESTIU FESTIU FESTIU
Ales 16h Ales 16h Ales 16h
Espai Social La Sauleda | Espai Social La Sauleda Piscina Municipal
SALUT FiSICA
Ales 17:15h

Espai Social La Sauleda




Tardes

Del 10 al 31 desembre
Dilluns 10 Dimarts 11 Dimecres 12 Dijous 13 Divendres 14 Dissabte 15
MANUALITATS INFORMATICA PISCINA JOCS D’0CI COSTURA PLATJA D'ARO
Ales 16h Ales 16h Ales 16h Ales 16h Ales 16h Mati de bolera
Espai Social La Sauleda| Espai Social La Sauleda Piscina Municipal Local Social ¢/ Ample |Espai Social La Sauledd A les 10h a l'estacid de busos de Palafrugell
SALUT FiSICA Ales 10:10h a I'nospital de Palamés
Ales 17:15h
Portar entrepa i beguda per esmorzar, i 2€ toc

Espai Social La Sauleda

Anirem amb furgo, per aixo heu de confirmar
assisténcia_ ABANS del dij 13 de desembre

Hora aproximada de finalitzacio: 14h

Espai Social La Sauleda

Dilluns 17 Dimarts 18 Dimecres 19 Dijous 20 Divendres 21 Dissabte 22
MANUALITATS INFORMATICA PISCINA Jocs p’odcl NO HIHA PALAMOS
Ales 16h Ales 16h Ales 16h Ales 16h TALLER!! Visita a la Fira "Fet a ma" i passeig pel poble
Espai Social La Sauleda| Espai Social La Sauleda Piscina Municipal Local Social ¢/ Ample A les 10h a I'estacié de busos de Palafrugell
SALUT FiSICA Ales 10:10h a I'hospital de Palamos
Ales 17:15h
Portar entrepa i beguda per dinar i 2€ toc

Hora aproximada de finalitzacié: 15h

Local Social ¢/ Ample

Espai Social La Sauleda

Dilluns 24 Dimarts 25 Dimecres 26 Dijous 27 Divendres 28 Dissabte 29
FESTIU FESTIU FESTIU Jocs p’ocl COSTURA PALAFRUGELL
Ales 16h Ales 16h Jocs a la Sauleda i dinar de Fi d'Any a PFGG

A les 10h a I'hospital de Palamoés
A les 10:10h a I'estacié de busos de Palafrugell
Portar 8€ dinar i 2€ toc

Hora aproximada de finalitzacié: 16h




